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Bu ¢aligmada ters yiiz 6grenme (TYO) modelinin yiiksekdgretimde akademik basar1 iize-
rindeki etkisini aragtirmak amaglanmistir. Bu amag ¢ergevesinde bu alanda yapilmig benzer
¢alismalarin sonuglarini sentezlemek i¢in meta analiz yonteminden yararlanilmistir. Aragtir-
manin amaglar1 ¢ergevesinde, arastirma oncesinde belirlenen dahil edilme ve hari¢ tutulma
kriterleri kapsaminda alan taramasi yapilmistir. Yapilan tarama sonucunda 34 arasgtirma bu
meta analiz ¢alismasina dahil edilmistir. Bu ¢aliymalardan elde edilen sayisal veriler, Comp-
rehensive Meta-Analysis Software CMA paket programina girilmistir. Calismaya dahil edilen
arastirmalarin yayin yanlilig1 olup olmadigy; Huni grafigi, Begg ve Mazumdar sira korelasyon-
lar1 ve Classic Fail-safe N testine bagvurulmustur. Yapilan testler sonucunda yayin yanlilig
olmadig1 kanaatine varilmistir. Meta analize dahil edilen aragtirmalardan hesaplanan bireysel
etki bityiikliiklerinden ve varyanslardan hareketle genel etki bitytikliigii hesaplanmuistir. Yapi-
lan analizler sonucunda TYO modelinin yiiksekdgretim diizeyinde akademik bagari {izerinde
son derece etkili (E++=1,003) bir model oldugu sonucuna ulagilmistir. Daha sonra alt grup
analizleri i¢in Anolog ANOVA testi yapilmistir. Bu test sonucunda, yayin tiirii degiskeni ve
ders tirii degiskeninin, yiiksekogretim diizeyinde akademik basar iizerinde moderatér rol
oynadig1 sonucu elde edilmistir.

ABSTRACT

This study aimed to examine the effect of the flipped learning (FL) model on academic success
in higher education. For this purpose, the meta-analysis method is used to synthesize the
results of similar studies conducted in this field. In the framework of the purposes of the re-
search, the field survey was conducted within the scope of the inclusion and exclusion criteria
determined before the research. As a result of the screening, 34 studies were included in this
meta-analysis study. Numerical data obtained from these studies are entered into the Compre-
hensive Meta-Analysis Software CMA package program. Whether the studies included in the
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study have publication bias; Funnel plot, Begg and Mazumdar rank correlations and Classic
Fail-Safe N test are used. As a result of the tests, it is concluded that there is no publication bias.
The overall effect size is calculated based on the individual effect sizes and variances calculated
from the studies included in the meta-analysis. As a consequence of the analysis, it is con-
cluded that the FL model is a highly effective model (E++=1.003) on academic success at the
higher education level. On that occasion, Analogue ANOVA test was performed for subgroup
analyses. Consequently, it is concluded that the publication type variable and the course type
variable play a moderating role on academic success at the higher education level.

Cite this article as: Aslan, M. (2024).Yiiksekdgretimde Ters Yiiz Ogrenme Modelinin Etkilil-
igi. Bir Meta Analiz Calismasi. Yildiz Journal of Educational Research, 9(1), 20-32.

GiRiS

Giiniimiizde teknolojik gelismelerin hizi ve bu gelisme-
lerin giinliik hayat icerisinde kendisine daha fazla yer bulu-
yor olmast, her alanda oldugu gibi egitim alaninda da ¢esitli
degisimlere ve donisiimlere yol agmaktadir. Bu doniisiim
ile artik egitim sadece sinif duvarlarinin arasina sikisik
olmaktan uzaklasmaktadir. Artik etkilesimli cihazlarin ve
elektronik 6grenme ortamlarinin, egitim alanindaki pay1
giderek ¢ogalmaktadir. Bu durum beraberinde, egitimciler
tarafindan yeni 6grenme stratejileri, yontemleri ve teknik-
lerinin gelistirilmesine yol agmaktadir. Bu yenilik¢i egitim
anlayislarindan biri de “flipped classroom” olarak kavram-
sallagtirilmig olan “Ters Yiiz 6grenme modelidir” Bu 6gren-
me modeli 6zii geregi 6grenci merkezli bir anlayisa sahiptir
(Enflied, 2013).

Ters yiiz 6grenme modelinde 6grenciler zamandan ve
mekandan bagimsiz olarak, konunun temel diizeyindeki
bilgilere erisme firsati ile karsilagmaktadir (Tucker, 2012;
Milman, 2012). Ogrenciler ilgili konu ile ilgili temel dii-
zeydeki bilgileri edinmis olarak siniftaki etkinliklere ka-
tildiklar1 i¢in, 6gretmen artik bilgi aktaricisi degil, siireg
yonlendiren rehber roliinde hareket etmektedir (Enflied,
2013; Orhan, 2019). Bu sayede 6grenme ortamlari, bil-
ginin olusturuldugu aktif 6grenme ortamlarina evrilir
(Baker, 2000; Tucker, 2012). Smif icinde temel diizeydeki
bilgileri 6grencilere aktarmak durumu ile ugragsmayan 6g-
retmen, zengin bireysellestirilmis etkinliklere daha fazla
vakit ayirabilmektedir (Bolat, 2016). Ote yandan bu &g-
renme modelinde 6gretmen, her 6grenciye bireysel ola-
rak daha fazla vakit ayirabilme imkanina sahiptir (Tucker,
2012).

Geleneksel 6gretim modeli ile TYO arasindaki farklar

yukarida yer alan Tablo 1'de verilmistir. Tabloya bakildig:
zaman; geleneksel ogretim yonteminde bilgi sinif orta-
minda direkt olarak 6gretmen tarafindan verilirken TYO
modelinde farklt 6grenme ortamlarinda bili 6grencilere
sunulmaktadir. Bir diger 6nemli fark ise, TYO modelin-
de 6grenciler konuyu kendileri kavramaktadirlar (Lin &
Hwang, 2018).

Diinya ol¢eginde 1990’11 yillarin sonundan, tilkemizde
ise 2000’li yillardan itibaren TYO modeli hakkinda ¢ok
yogun ¢aligmalar yapilmistir. Bu modelin akademik basa-
r1 uzerindeki etkisine Nhac, (2021), yansitic1 davranislar
tizerindeki etkisine Lin et al., (2018), derse yonelik tutum
tizerinde Bell, (2015), problem ¢6zme becerisi iizerinde et-
kisine Fauziah, (2020), 6z denetime yo6nelik etkisine Aslan
(2022), 6rnek olarak verilebilir. Bu noktadan hareketle; alan
yazindaki ¢aligmalar1 sonuglariyla da sabittir ki, TYO mo-
deli derse kars1 tutum, 6grenci motivasyonu, akademik ba-
sar1 ve gesitli becerilerin gelisimi yoniinden olumlu etkilere
sahip bir modeldir denilebilir.

Problem Durumu

Cagimiz hizli bir degisim ve doniisiim ¢agidir. Bu ¢ag-
da bilgiye erisim oldukea kolaydir. Fakat ulasilan bu bilgi
yiginlarinin igerisinde dogru bilgiye erisip yorumlamak
igin yeni becerilere ihtiya¢ vardir (Akgayir ve Akgayrr,
2018; Hayirsever ve Orhan, 2018, Tucker, 2012). Cagimiz,
bilgiye erisen degil, eristigi bilgiyi yorumlayan bireyleri
istemektedir (Rotellar & Cain, 2018; Erdem & Akkoyun-
lu, 2002). Bu elzem beceriler yardimi ile bireyler gag: ile
senkronize olabilmektedir. Cagin gerekli kildig1 bu beceri-
lerin 6grencilere kazandirilmasi ise dogal olarak yenilikgi
egitim anlayiglarinin dogmasina yol agmaktadir. Ogrenci-

Tablo 1. Geleneksel 6gretim modeli ile Ters yiiz 6grenme modelinin karsilastirilmasi

Geleneksel 6gretim modeli

Ters yiiz 6gretim modeli

« Ogretmen bilgiyi aktarur.
« Ogrenci verilen bilgiyi kavrar.
« Ogrenilen konu ile ilgili etkinlikler.

« Ev 6devleri ve ek etkinlikler yaptirilir.

Siuf dis1 uygulamalar

Sinif i¢i uygulamalar

« Ogretmen bilgiyi aktarur.
« Ogrenci verilen bilgiyi kavrar.
« Ogrenilen konu ile ilgili etkinlikler.

« Ev 6devleri ve ek etkinlikler yaptirilir.
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lerin egitim i¢in ayirdiklar: zamanin son derece etkili kul-
lanilmas: 6nemlidir. Bu bakimdan geleneksel egitim anla-
yisinin etki alani giderek daralmaktadir. Ciinkii modern
egitim anlayisinda 6grenciler hem okul ortaminda hem
okul dis1 zamanlarda pasif alic1 degil, aktif yapilandiric
roliindedir. Bu baglamda TYO modeli etkili ve yenilikgi
bir alternatif model olarak kendini gostermektedir (Ak¢a-
yir & Akgayir, 2018; Tucker, 2012). Clinkii ¢agin gerektir-
digi ihtiyaglar1 6grencilere kazandirma konusunda etkisi
kanitlanmis bu modelin kullanim sikliginin artmasi 6nem
arz etmektedir. Bu noktadan hareketle TYO yaklagiminin
calisilmasi ve bu yaklagim temelinde yiirtitillen ¢aligmalar
tizerine ¢aligilmasi ayrica 6nemlidir. Egitim bilimleri ala-
ninda daha 6nce yapilan ¢aligmalara genel olarak bakildi-
¢1 zaman; herhangi bir 6gretim yaklasiminin derse karsi
tutuma, ders basarisina, 6grenci motivasyonuna etkisinin
incelendigi goriilmektedir (Erdem ve Kaf, 2023 (a)). Ote
yandan yenilik¢i egitim anlayiglar1 incelenen bu konular
hakkinda genel anlamda olumlu etkiler yaratmaktadir.
Bu noktada su 6nemli soru karsimiza ¢ikmaktadir; in-
celenen konular tizerinde etkili olan bu yaklagimlarin ne
kadar etkili oldugudur (Rotellar ve Cain, 2016; Dinger,
2014). Cunki ozellikle sosyal bilimler alaninda yapilan
caligmalar, aragtirmanin kendi baglamini derinlemesine
incelemeyi ve yorumlamayi salik vermektedir. Bu bakim-
dan sosyal bilgiler alaninda yapilmis benzer ¢aligmalarin
sonuglarinin harmanlanmasi ve biitiinciil bir gozle deger-
lendirilmesi son derece 6nemlidir (Erdem ve Kaf, 2023
(b)). Alanyazinda yer alan ¢alismalarin sonuglarini giive-
nilir ve tutarli analiz yontemleriyle derleyen ve biitiinciil
bir yorumlamaya olanak saglayan (Bishop & Verleger,
2013; Cohen, 1988) meta analiz ¢caligmalari, aragtirmacila-
ra 6nemli bir kap1 aralamaktadir. Meta analiz yonteminde
bir konu iizerinde daha 6nce yapilmig olan benzer nicel
¢alismalarin sonuglarinin harmanlanmas: esastir (Kara-
sar, 2007). Bu yontem aragtirmacilara hem genis bir bakis
acisiyla etkili bir 6zetleme yapma hem de genellenebilir
sonuglar ortaya ¢ikarmaya imkan verir (Mok, 2014; Bis-
hop & Verleger, 2013; Guzzo, Jackson ve Katzell, 1987).
Yukarida TYO modeli ile ilgili yapilan ¢aligmalarin ge-
nel egiliminden bahsedilmisti. Bu arastirmalarin her biri
bagimsiz olarak irdelendiginde, geleneksel egitim anlayigi-
na gore, akademik bagar1 agisindan olumlu sonuglar yaratan
bir model oldugu goriilmektedir. Daha 6nce yapilmis olan
ve TYO modelinin akademik bagar1 iizerindeki etkisini
inceleyen, ¢esitli meta analiz ¢aligmalar1 yapilmistir. Kara-
bulut-Ilgu, Jaramillo ve Jahren (2017), belirlemis olduklar:
dahil edilme ve hari¢ tutulma kriterlerine gore benzer nicel
caligmalar1 aragtirmalarina dahil etmislerdir. Yapilan bii-
tiinciil analiz sonucunda TYO modelinin akademik basar1
tizerinde son derece etkili bir model oldugu goriilmiistiir.
Benzer sekilde Pavanelli (2018) tarafindan yapilan ¢alisma-

nin sonucunda da TYO modelinin akademik bagar1 iize-
rinde olumlu etkiye sahip oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu
noktadan hareketle, bu modelin akademik basari tizerinde
olumlu etkisi vardir denilebilir. Fakat bu yorumun yapila-
bilmesi i¢in farkli yerlerde farkli 6rneklemler ile yapilmisg
olan ¢alismalarin sonuglarinin harmanlanmas: gerekmek-
tedir. Ancak bu sayede “TYO akademik basari iizerinde et-
kilidir” denilebilir.

Hem iilkemizde hem de diinyada son yillarda TYO
modeli hakkinda yapilan ¢aligmalar giderek yogunlasma
egilimi gostermektedir (Eken, 2023). Ayrica bu ¢aligmala-
rin agirlikli bir kismi akademik basariya yogunlagsmaktadir
(Betihavas, Bridgman, Kornhaber & Cross, 2016;). Ancak
son zamanlarda bu ¢alismalarin sonuglarini derleyen sen-
tez calismalarinin yapilmadig goriilmistiir. Bu bakimdan
alan yazindaki bu boslugun ortandan kaldirilmasi 6nem
arz etmektedir. Ote yandan daha sonra yapilacak ¢aligmalar
i¢in arastirmacilara uygun bir hareket zemini olusturmak
ve biitiinciil bir bakis acis1 sunmakta dnemli goriilmektedir.
Bu baglamda “TYO modeli akademik bagar1 iizerinde ne
derece etkilidir?” sorusu aragtirmamizin problemini teskil
etmektedir.

Arastirmanin Amaci
Bu ¢aligmanin amact; TYO modelinin geleneksel egitim
anlayisina gore akademik bagar: iizerinde ne derece etki-
li oldugunu, meta analiz yontemiyle incelemektir. Bu ana
amag gercevesinde su sorulara yanit aranmigtir;
« TYO modeli, akademik bagar1 iizerinde ne diizeyde et-
kilidir?
 Buetki biiyiikligii ders tiiriine gore farklilasmakta midir?
 Buetki biiytiklii ¢alisma tiiriine gore farklilagmakta midir?

YONTEM

Bu arastirmada TYO modelinin akademik bagar1 iize-
rinde ne derece etkili oldugunun belirlenmesi i¢in meta
analiz yonteminden faydalanilmistir. Meta analiz yonte-
mi, belirli bir konuda genel bir etki bitytikliigii elde etmek
icin cesitli istatistiksel yontemlerden yararlanan bir nicel
aragtirma tasarimidir (Guzzo, Jackson ve Katzell, 1987).
Bu yontem, arastirmacilara ayni problem durumuna yo-
gunlasmig olan calismalarin misterek etkisinin hesaplan-
masina olanak sunmaktadir (Hedges ve Tipton, 2010).

Daha 6nceden yapilmis olan ¢alismalarin sonuglarina
odaklanan bu tiir caligmalarda, hangi aragtirmalarin ¢alis-
maya dahil edilecegi ve hangi arastirmalarin harig tutula-
cagina yonelik olarak, aragtirmanin amaglari gercevesinde
kriterler belirlenmelidir. Daha sonra bu kriterler cerceve-
sinde alanyazin taranmali ve bu kriterlere uyan aragtirma-
lar galigmaya dahil edilmelidir. Bu arastirma i¢in belirlen-
mis olan kriterler agagida yer alan tabloda sunulmustur
(Table 2);
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Tablo 2. Alanyazin tarama kriterleri

Dahil Etme

Hari¢ Tutma

« Nicel bir ¢aligma olma

« Ogrencilerin akademik basarisini 6lgen bir 8l¢me aracindan faydalanma

« Deney grubunda yer alan 6grencilere TYO modeline gére 6gretim yapilma.

hesaplanamamas.

« 2018-2023 y1l araliginda yayimlanma

« Meta analiz igin gerekli olan etki biiyiikligiinii verme. Ya da etki biyiikliigiiniin

hesaplanmasi i¢in elzem olan istatistiki bilgileri verme.
« Bilimsel ¢alismanin tam metnine erisilebiliyor olma.
o Aragtirma dahilinde taranan veri tabanlarinda yer alma

« Tiirkge veya Ingilizce lisanlarindan biriyle yazilmis olma

« Tiimiiyle nitel bir ¢alisma olma
« Tezlerden tiretilmis bir ¢aligma olma.

« Bireysel etki buyikligiiniin

 Akademik bagariy1 incelemiyor olma.

« Tam metnine ulagilamiyor olma.

Yukarida yer alan dahil edilme ve hari¢ tutulma kriterle-
ri cercevesinde alan yazin taranmig ve bu taramaya ait akis
semaslt asagida verilmistir.

Verilerin Toplanma Siireci

Bu ¢alismaya dahil edilecek aragtirmalar segilirken asa-
g1da yer alan akis semasinda yer alan genel izlek ortaya ¢ik-
mustir.

Yukarida yer alan $ekil 1'de; arastirma éncesinde be-
lirlenmis olan dahil edilme ve hari¢ tutulma kriterleri
gercevesinde yapilan tarama sonucunda, meta analiz ¢a-
lismasina dahil edilen ¢aligmalara ait sayisal veriler yer al-
maktadir. Bu arastirmalara ait betimsel nitelikler, bireysel
etki biiytikliikleri ve varyanslar agagida yer alan Tablo 3’te
sunulmustur.

Tablo 3de yer alan bulgulara bakildig1 zaman, ¢alismaya
34 arastirmanin dahil edildigi goriilmektedir. Dahil edilen
aragtirmalarin bireysel etki biytkliikleri incelendifi za-
man, 12 ¢alismanin kiigiik diizeyde etki, 4 ¢alismanin orta
diizeyde etki ve 180 ¢aligmanin ise bityiik diizeyde etkiye
sahip oldugu goriilmektedir. Tabloda yer alan bulgulara
aragtirma tiiri 6zelinde bakildiginda; meta analize tabi tu-

« Ulagilan makale ve tezlerden tam
metinlerine ulagilmayanlar,
tamamen nitel ¢aligmalar, etki
biiyiikligii hesaplamak i¢in gerekli
sayisal verileri sunmamis olanlar,

"Flipped classroom" ve
"Filipped learning" anahtar
kelimelerinin yanma
"academic achievement"
anahtar kelimesininn de

eklenerek aramanin tezlerden iiretilmis olanlar
daraltilmas: sonucunda elendikten sonra
103 makale + 83 makale
oAltey «4]1 tez

Sekil 1. Calismaya dahil edilen galismalara ait akis semas.

tulan ¢aligmalarin 23 tanesinin makale, 6 tanesinin yiiksek
lisans tezi ve 5 tanesinin ise doktora tezi olarak tasarlandig1
goriilmektedir.

Tablo 2de yer alan verilere moderator degiskenler 6ze-
linde bakildig1 zaman ise; on iigiiniin sosyal bilimler, alti-
sinin Ingilizce, dérdiiniin teknoloji, iigiiniin fen bilimleri,
dcliniin program gelistirme, ikisinin matematik, ikisinin
saglik, birinin bilimsel aragtirma yontemleri dersi teme-
linde yiiriitildigii gorilmektedir. Ote yandan aragtirma-
larin yayin yillarina bakildig1 zaman; on alt1 arastirmanin
2018de, lig aragtirmanin 2019da ii¢ aragtirmanin 2020de,
dort arastirmanin 2021de, bes arastirmanin 2022'de ve t¢
aragtirmanin 2023’te yaymlanmis oldugu gériilmektedir.

Verilerin Analizi

Yapilan alan yazin taramasindan sonra arastirmaya da-
hil edilen ¢alismalar kodlanmistir. Kodlanan bu ¢aligma-
larin her biri ile ilgili etki biiytikliikleri ve varyanslar ayri
ayr1 hesaplanarak bir Excel tablosuna kaydedilmistir. Daha
sonra bu veriler CMA 3 programina aktarilmis ve gerekli
istatistiksel analizler yapilmistir. Bu analizlerde dahil edilen
calismalar ait genel etki biytkliigi, yaym yanliliginin olup
olmadigi, aragtirmanin heterojenligi ve alt gruplara gore
analizler yapilmustir.

BULGULAR

Calisma kapsaminda incelenen arastirmalarin yayin
yanliliklarina, heterojenlik testi sonuglarina, genel etki bii-
yukliigiine ve alt grup analizlerine ait bulgulara bu bolimde
yer verilmistir.

Yayin Yanlilig1 Analizleri

Bu boliimde ¢alismaya dahil edilen arastirmalara yone-
lik yayin yanliliginin olup olmadigini test eden analizlerin
bulgularina yer verilmistir. Bu konuda ilk olarak huni grafi-
gine ait bulgular sekilde 1'de sunulmustur.

Sekil 2de yer alan bulgular bize bir yayimn yanliligi olma-
digini sdylemektedir. Ciinkii ¢aligma kapsaminda incelenen
34 aragtirmanin huni grafigindeki dagilimin nispeten si-
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Tablo 3. incelenen Caligmalara Ait Betimsel Bilgiler

Etki S. Kod. Tiir Alan Etki B. Varyans
Ktk Etki Burnham and Mascenik, (2018) M Saglik -0,278 0,022
Chis et al., (2018) M Teknoloji -0,218 0,037
Khan and Watson, (2018) M Sosyal bilimler 0,043 0,004
Pergin (2019) Y1 Program gelistirme 0,078 0,120
Sommer and Ritzhaupt, (2018) M Sosyal bilimler 0,170 0,055
Eken (2023) Dr Program gelistirme 0,200 0,041
Lui, Wang vd. (2023) M Tngilizce 0,201 0,055
Topal (2018) M Teknoloji 0,224 0,060
Burgoyne and Eaton (2018) M Sosyal bilimler 0,237 0,015
Unlit (2022) Y1 Fen bilimleri 0,325 0,041
Taskin (2020) Dr Program gelistirme 0,345 0,075
Choi and Lee, (2018) M Sosyal bilimler 0,470 0,052
Orta diizey etki Hava and Gelibolu (2018) M Sosyal bilimler 0,554 0,071
Gough et al, (2017) M Sosyal bilimler 0,601 0,006
Ince (2022) Y1 Teknoloji 0,823 0,094
Fadol et al., (2018) M Sosyal bilimler 0,847 0,050
Biiyiik diizeyde etki Sartkaya and Ozdemir (2018) M Bilimsel aragtirma 0,870 0,660
Sinclair-Benneyt (2019) Y1 Saglik 0,900 0,047
Verim (2022) Yl Fen bilimleri 0,909 0,183
Alzahrani (2023) M Ingilizce 0,940 0,069
Yilmaz (2021) Dr Sosyal bilimler 0,977 0,173
Shooli, et all, (2021) M Ingilizce 1,129 0,057
Hajebi (2020) M 1ngilizce 1,179 0,117
Akt1 Aslan (2022) M Teknoloji 1,532 0,099
Saglam ve Arslan (2018) M Ingilizce 1,565 0,094
Duman (2019) Dr Sosyal bilimler 1,798 0,100
Lin and Hwang, (2018) M Sosyal bilimler 1,982 0,121
Korucuk (2021) Dr Sosyal bilimler 2,043 0,063
Lin et al., (2018) M Sosyal bilimler 2,017 0,088
Nhac (2021) M Ingilizce 3,130 0,170
Yurtlu (2018) Y1 Fen bilimleri 3,432 0,241
Yorganci (2020) M Matematik 3,840 1,119
Uy (2022) M Matematik 4,050 1,122
Pavanelli (2018) M Sosyal bilimler 6,130 1,040

metrik bir dagilim gosterdigi gorillmektedir. Bu grafikte yer
alan dikey ¢izgi, meta analize dahil edilen ¢alismalarin genel
etki buiytikliigiini gostermektedir. Bu ¢izgiye gore sag ve sol
kisimlara bakildiginda kismi bir simetri oldugu s6ylenebi-
lir. Bu da yayin yanliliginin olmadigina isarettir. Fakat meta
analiz ¢alismalarinda sadece huni grafigine bakarak yaymn
yanliliginin olup olmadigini séylemek yaniltici olabilmekte-
dir. Bu nedenle Begg ve Mazumdar istatistigine ait bulgulara
bakmak daha dogru ¢ikarimlar yapilmasini kolaylagtirmak-
tadir (Eken, 2023). Asagida yer alan Tablo 4’te Begg ve Ma-
zumdar istatistigine ait bulgular yer almaktadir.

Tablo 4de yer alan sayisal degerler arasinda yer alan,

P-value (2-tailed) kismina ait p degerinin 0,05den biiyiik
olup olmamasi bize yayin yanlhiligi hakkinda giiclii kanat-
lar sunacaktir. Tablo da bu degerin 0,05den biiyiik oldugu
goriilmektedir. Bu durum bize, meta analize dahil edilen
galismalara yénelik bir yayin yanliliginin olmadigina isaret
etmektedir (Dinger, 2014).

Tablo 4de ve huni grafiginde yer alan bulgular1 destek-
lemek ve daha saglam bir kanaate ulagmak i¢in Tablo 5’te
“Classic Fail-safe N” testine ait istatistikler sunulmustur.

Tablo 5’te yer alan verilere gore, p degeri 0,05den kii-
gitktiir. Bu degerin 0,05’i agmasi i¢in 3136 arastirmanin
daha meta analiz ¢alismasina eklenmesi gerekmektedir.



Yildiz Journal of Educational Research, Vol. 9, Issue. 1, pp. 20-32, June, 2024 25

Funnel Plot of Standard Error by Point estimate

Standard Error

Point estimate

Sekil 2. Huni grafigi.

Tablo 4. Begg ve Mazumdar Istatistigine iliskin Bulgular

Begg ve Mazumdar sira korelasyonlari

Kendal'in S istatistigi (P-Q) 27.0000
Kendal's Tau with out continuity correction

Tau degeri 0,34615
Tau i¢in z degeri 1,64724
P- degeri (1-tailed) 0,04975
P- degeri (2-tailed) 0,09951

Tablo 5. Yayin Yanlilig1 Analizine liskin z ve Alfa Puanlari

Degiskenler Degerler
Arastirmalarin z degeri 18,92418
Arastirmalarin p degeri 0,00000

Alfa Degeri 0,05000

Arastirma sayis1 34

p> alfa igin gereken ¢aligma sayisi 3136,000

Calismaya baglamadan dnce belirlenmis olan dahil edilme
hari¢ tutulma 6l¢iitleri dikkate alinarak diistiniilecek olur-
sa, bu meta analiz ¢aligmasina 3136 calismanin daha ek-
lenmesi olasilik dis1 goriilmektedir. Bu bakimdan bu meta
analiz ¢alismasinda yayr yanlihiginin olmadigi rahatlikla
sOylenebilir.

Tablo 6. Heterojenlik Analizi

Yukarida yer alan analizler yardimu ile bu ¢alismada ya-
yin yanlhiliginin olmadig: tespit edilmistir. Bu noktadan meta
analiz caligmasina sabit etkiler modeline gore mi yoksa rast-
gele etkiler modeline gore mi devam edilecegi sorusu kargi-
miza gtkmaktadir. Bu soruya cevap bulmak i¢in yapilmis olan
heterojenlik testine iliskin bulgular Tablo 6da sunulmustur.

Tablo 6da yer alan bulgular incelendigi zaman, meta
analiz ¢alismasinin genel etki biiyiikliigiiniin sabit etkiler
modeline gore d:0,470, S.H. degerinin 0,033% karsilik gel-
digi gorilmektedir. Ote yandan rastgele etkiler modeline
gore, genel etki biyiikliigi d:1,003 ve S.H. degeri 0,129dur.

Tablo 6’ya homojenlik testi 6zelinde bakildiginda ise,
Q degerinin 381,676 oldugu goriilmektedir. Bu degerin
yorumlanabilmesi i¢in X? tablosuna bakmak gerekmekte-
dir. Q degeri X* tablosunda %95’lik giiven araliginda ve 33
serbestlik derecesi ile 18,493 degerine karsilik gelmektedir.
Yani bu meta analiz ¢alismasinin Q degeri, X? tablosunda
kendisine karsilik gelen degerden yiiksektir. Bu durum ¢a-
lismanin heterojenligine isaret etmektedir. Bu degerin yo-
rumlanmasi i¢in faydalanilan tasnif su sekildedir;

o %25ten kiigiik degerler, alt diizey heterojenlik,

o %25 ile %50 arasinda yer alan degerler orta diizey he-
terojenlik,

o %50 ile %75 arast yiiksek heterojenlik,

o %75 byiik degerler ise iist diizey heterojenlik barindir-

maktadir. (Dinger, 2014; Popay vd, 2006).

Tabloda yer alan verilere heterojenlik 6zelinde bakilma-
ya devam edildigi zaman, I* (91,354) degerinin yukaridaki
tasnife gore, oldukea yiiksek bir heterojenlige igaret etmekte-
dir. Hem Q hem de I* degerlerine gore caligmaya dahil edi-
len arastirmalarin arasinda yiiksek diizeyde bir heterojenlik
mevcuttur. Bu bulgulardan hareketle ¢alismanin rastgele et-
kiler modeline gore devam ettirilmesine karar verilmistir.

Tabloda yer alan degeri, aragtirmaya dahil edilen ¢alis-
malarin oldukga ist diizey bir heterojenlige sahip oldugunu
gostermektedir. Gerek Q gerekse I* degerleri ¢aligmalarin
heterojenligini ortaya koymustur. Bundan dolay1 bu me-
ta-analiz ¢alismasinin modeli rastgele etkiler olarak belir-
lenmistir. Rastgele etkiler modeline gore hesaplanmis olan
genel etki biiytikliigii ve caligmalara ait genel orman grafigi
agagida yer alan $ekil 3'de verilmistir.

Calisma kapsaminda incelenen arastirmalardan elde
edilen 34 etki bilyiikligiine ait genel etki biyikligi
(E++=1,003) olarak hesaplanmistir. Bu genel etki biiytiklii-
g, list diizey bir etkiye karsilik gelmektedir. Yani bu deger

Model Giiven Aralig1 (%95) Yokluk Hipotezi HomojenlikDegerleri
Etki biiy. Etki. Biiy. Sh Varyans  Altsinir  Ustsiir  Z-degeri P Q-degeri Df(Q) I’
Sayisi
Sabit 34 0,470 0,033 0,001 0,404 0,535 14,06 0,000 381,6 33 91,35
Rastg. 34 1,003 0,129 0,017 0,750 1,255 7,791 0,000
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Meta Analysis
Study name Statistics for each study Point estimate and 95% CI
Point Standard Lower Upper
estimate error Variance limit limit Z-Value p-Value
Burnham and Mascenik, (2018)-0,278 0,148 0022 0569 0013 -1,874 0,081
Chis etal., (2018) 0,218 0,192 0,037 0595 0,15 -1,133 0257
d 0,042 0,083 0.004 0081 0,187 0880 0457
gin (20 0,078 0,248 0120 0801 0757 0225 082
Sommer and Ritzhaupt, (2018) 0,170 0,235 0055 0230 0820 0725 0469
Eken (2023) 0,200 0,202 0041 0,157 0557 0988 0323
Lui, Wang vd. (2023) 0,201 0,235 0055 0259 06851 0857 0391
Topal (2018) 0,224 0,245 0080 025 0704 0314 0380
Burgoyne and Eaton (2018) 0,237 0,122 0.015 0002 0477 1535 0052
Unlii (2022) 0,325 0,202 0041 D072 0722 1805 0,108
Tabkyn (2020) 0,345 0,274 0075 0,152 0882 1260 0,208
Choiand Lee, (2018) 0,470 0228 0052 0023 0917 2081 0039 =
Hava and Gelibolu (2018) 0,554 0,268 0071 0032 1078 2079 0,038 -
Soff etal., (2018) 0,601 0,077 0008 0449 0753 7759 0,000 [ ]
Ynee (2022) 0,522 0,307 0034 0222 1424 2684 0,007 -i-
Fadol et al., (2018) 0,847 0,224 0050 0409 1285 3788 0,000 L 3
Sarykaya and Ozdemir (2018) 0,870 0,812 0660 0722 2482 1071 0284 ——
Sinclair-Benneyt (2013) 0,900 0,217 0,047 0475 1,325 4,151 0000 =
Verim (2022) 0,508 0428 0182 0071 1747 2,125 0,034 — —
Alzshrani (2023) 0,540 0263 0089 0425 1455 3579 0,000 E 3
Yyimaz (2021) 0,577 0,416 0173 0162 1752 2349 0019 ——
Shooli, et all, (2021) 1,129 023% 0057 0881 1597 4729 0,000 E 4
Hajebi (2020) 1,179 0,242 0117 0509 1,849 3,447 0,001 -
Akty Aslan (2022) 1,532 0,315 00%% 0915 2,145 4,859 0,00 -
Sablam ve Arslan (2018) 1,565 0,307 0094 09684 21686 5104 0,000 =
Duman (2018) 1,758 0,316 0,100 1,178 2418 5685 0,000 -
Lin and Hwang, (2018) 1,582 0248 0,121 1,300 2884 5698 0,000 -
Korucuk (2021) 2,042 0,251 0083 1551 2535 3140 0,000 Sk
Lin et al., (2018) 2,017 0,297 0088 1426 2588 67% 000 ==
Nhac (2021) 3,130 0,412 0170 2322 3838 7591 0,000 —-
Yurtiu (2018) 2,432 0,451 0241 2470 4334 6391 0,000 —
Yorgancy (2020) 3,840 1,058 1,119 1,767 5913 3620 0,000 i
Josephine (2022) 4,050 1,059 1,122 1974 6126 3823 0,00
Pavanelii (2018) 6,130 1,020 1,040 4,131 8129 6011 000 ——
Foole: 1,002 0,123 0017 0750 1,258 7791 0,000 *
Prediction Interval 1,003 0,383 2388
-8.00 -4,00 0,00 4,00 8,00
Favours A Favours B

Sekil 3. Genel goriiniime yonelik orman grafigi.

bize, yiiksekdgretimde TYO modelinin akademik basari
tizerinde son derece etkili oldugunu gostermektedir.

Bu aragtirma igin belirlenen moderatér degiskenlere
yonelik alt grup analizleri yapilmis ve bu analizlere yonelik
analog ANOVA testi sonuglar1 agagida yer alan tabloda su-
nulmugtur (Tablo 7).

Tablo 7. Alt Grup Analizlerine Yonelik Analog ANOVA Sonuglari

Tabloda yer alan veriler incelendiginde moderator degis-
kenlerin su sekilde oldugu goriilmektedir; ilk olarak yayin
tiirii (makale, yiiksek lisans tezi ve doktora tezi), ikinci ola-
rak ise ders tiirii (saglik bilimleri, teknoloji, sosyal bilimler,
program gelistirme, Ingilizce ve Fen+Matematik bilimleri).
Bu alt gruplara ait analizlere bakildiginda ise, ders tiirii alt

Moderatorler Alt Boyutlar N  EtkiBiiyiikliigii =~ Standart Hata Giiven Aralig1 Q, P
Alt Ust

Yayn Tiirti M 23 0,979 0,151 0,682 1,276 381,68 0,000
YL 6 1,003 0,343 0,331 1,675
DR 1,066 0,415 0,252 1,879

Ders Tiirii Saglik 0,300 0,589 -0,85 1,455 21,77 0,000
Teknoloji 4 0,562 0,376 -0,17 1,299
Sosyal bilimler 13 1,070 0,194 0,690 1,450
Program gelistirme 3 0,220 0,147 -0,06 0,509
Ingilizce 1,313 0,340 0,648 1,979
Fen+Mat 2,077 0,684 0,737 3,417
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grubunun akademik bagari iizerinde moderatdr rol oynadi-
&1 gortilmektedir, (Qb = 381,68; p=0, 000). Ayni sekilde ders
tiri degiskeninin de akademik basar1 tizerinde moderat6r
rol oynadig: goriilmektedir (Qb = 21,77; p=0, 000).

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu meta analiz ¢aligmasi, yliksekogretim seviyesinde
TYO modeline gore yapilan egitim dgretim faaliyetlerinin
akademik bagari tizerindeki genel etkisini belirlemek ama-
cryla yapilmistir. Bu galisma kapsaminda incelenen aras-
tirmalar, deney grubuna TYO modeline gore etkinlikler,
kontrol grubuna da geleneksel etkinlikler planlananlardir.
Incelenen bu aragtirmalarda &nce bireysel etki bityiiklitkler
ve varyanslar hesaplanmis, daha sonra genel etki biiytik-
ligii hesaplanmistir. Hesaplanan bu etki biytikligiiniin
(E++=1,003) st diizeyde porzitif etki sinifina girdigi sap-
tanmugtir. Alan yazinda daha 6énce yapilmis olan ve TYO
modelinin akademik bagar1 tizerindeki etkisini inceleyen
caligmalarla, (Algarni, 2018; Lo, Hew ve Chen, 2017; Cheng,
Rizhaupt & Antonenko, 2018; Jang & Kim, 2020) bulunan
bu sonucun desteklendigi goriilmiistiir. TYO modeli ile
yapilan etkinliklerin akademik basar1 tizerindeki etkisini
inceleyen benzer ¢alismalar: bir araya getirerek inceleyen
meta analiz ¢aliymalarinda da benzer genel etki biiyiikle-
rinin elde edildigi goriilmektedir. Yildirim Yakar (2021)
tarafindan yapilan meta analiz ¢calismasinda, TYO mode-
linin matematik dersindeki akademik bagar1 tizerindeki et-
kisi incelenmis ve yiiksek diizeyde pozitif etki buyukligi
(E++=2,13) hesaplanmuistir. Benzer sekilde Algarni (2018)
tarafindan yapilmis olan meta analiz ¢aligmasinda da TYO
modelinin kullanildig1 gruplar lehine anlamli sonuglar elde
edilmistir. Karagol ve Esen (2018) tarafindan yapilmis ¢a-
lismada ise 80 arastirma meta analize dahil edilmis ve TYO
modelinin akademik basar1 tizerindeki etkisi (E++=0,566)
olarak hesaplanmistir. Ote yandan Cheng, Rizhaupt ve
Antonenko (2018) ise 6grenim kademesi ayrimi yapmak-
sizin inceledikleri akademik bagar1 degiskeninin TYO
modeline gore planlanmis olan etkinliklerde (E++=0,205)
oldugu sonucuna ulagsmiglardir. Yine Jang ve Kim (2020)
ise ¢aligmalarinin dahil edilme ve hari¢ tutulma kriterleri
gercevesinde 13 aragtirmay1 meta analize dahil etmislerdir
ve yliksekogretim diizeyinde goriilen matematik dersinde
TYO modelinin genel etki bityiikliigtinii (E++=0,130) ola-
rak hesaplamiglardir. Alan yazinda daha 6nce yapilmis olan
bireysel ¢alismalarin ve benzer ¢aligmalari birlestiren meta
analiz ¢aligmalarinin sonuglariyla da sabit olmakla birlikte,
TYO modelinin akademik basar1 iizerinde etkili oldugu ra-
hatlikla soylenebilir.

Bu meta analiz ¢alismasi i¢in yapilmis olan alt grup
analizlerinde ise, belirlenen alt gruplar i¢in TYO modeli-
nin moderatdr rol oynadigi gériilmiistiir. i1k olarak yayin
tiirdi (yliksek lisans tezi, doktora tezi ve makale) alt grup-
larina gére, TYO modeli akademik basar agisindan mode-
rator rol oynamaktadir. Yapilan Analog ANOVA sonucuna

gore, makalelerin genel etki bityiikliigiiniin yiiksek lisans ve
doktora tezlerine gore daha diisiik oldugu saptanmustir. En
yliksek genel etki biyiikliigii ise doktora tezleri alt grubuna
aittir. Meta analize dahil edilen ¢aligmalarin genel karak-
teristigine bakildig1 zaman, doktor tezlerinde daha yiiksek
bireysel etki biiytikliiklerin hesaplandigi goriilmektedir.
Bu durumun, segilen 6rneklem bityiikligiine ve uygulama
stirecinin makale ve yiiksek lisans tezlerine gore bir nebze
daha uzun olmasina bagli oldugu diisiiniilmektedir. Bu ko-
nuda anlaml sonuglarin ortaya ¢itkmasina neden olan dok-
tora tezlerinin son yillara ¢ogunlukla son yillara ait olmas:
dikkat cekici bir ozelliktir. Zira Orhan (2019) tarafindan
yapilan meta analiz ¢alismasinda yayin tiri alt grubunun
TYO modeline gére moderatér rol oynamadigi sonucu elde
edilmistir. Bu durumda belirli araliklarla belli konularda
meta analiz ¢aligmalarinin yapilmasimin, aragtirmalarin
genel seyrinin ve egiliminin tespiti i¢in dnemini ortay ¢1-
karmaktadir.

Bir diger alt grup analizi ise ders tiiriine gore yapilmis-
tir. Ders tiirii (saglik bilimleri, teknoloji, sosyal bilimler,
program gelistirme, Ingilizce ve Fen + Matematik bilimleri)
alt grubunun da akademik bagar1 agisindan, TYO modeline
gore moderator rol oynadigr saptanmugtir. Ders tiirli degis-
keni i¢in yapilmis olan Analog ANOVA sonucuna gore en
diisiik genel etki biiyiikligii program gelistirme alanindaki
caligmalara aittir. Bu alt grubu sirasiyla su gruplar takip et-
mistir; saglk, teknoloji, sosyal bilimler, Ingilizce ve fen +
matematik. Bu alt grup analizinde anlamli sonuglarin ¢ik-
masl, ders tiirtl degiskenine gore dagilimlarin homojen ol-
mamasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.
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Extended Summary

The effectiveness of the flipped learning model in higher education:
A meta-analysis study

In this study, the aim is to investigate the effects of the
flipped learning method on academic success in higher ed-
ucation. Students have the opportunity to access basic in-
formation on a topic regardless of time and place (Tucker,
2012; Milman, 2012) through the flipped learning method.
Teachers act as guides rather than traditional teachers be-
cause students come to class having already obtained basic
information about the related topic (Enfield, 2013; Orhan,
2019). As a result, learning environments become active
learning settings where knowledge is constructed (Baker,
2000; Tucker, 2012). Teachers who do not need to spend
time delivering basic information have more time for vari-
ous individual activities (Balat, 2016).

Besides, in this learning method, the teacher has the
opportunity to spend time with each student individually.
Considering recent research in the field of educational sci-
ences, it is seen that the effects of various teaching methods
on students' attitudes towards the course, course success,
and motivation are examined. Generally, innovative edu-
cational approaches are found to have positive effects on
these issues. At this point, an important question arises:
How effective are these approaches on the examined issues?
(Rotellor & Cain, 2016; Dincer, 2014). Studies, especially in
the field of social sciences, suggest that we should deeply
examine and interpret the research within its context. From
this perspective, it is crucial to blend similar research re-
sults and evaluate them with a holistic view (Erdem & Kaf,
2023(a)). Meta-analysis studies, which combine the results
of various studies safely and consistently and enable inter-
pretation with a holistic view, are invaluable for researchers
(Bishop & Verleger, 2013; Cohen, 1988).

In the meta-analysis method, blending similar quan-
titative research results is essential (Korasor, 2007). This
method does not only provide an efficient summary but
also produces generalizable results for researchers (Bishop
& Verleger, 2013; Guzzo, Jackson, & Katzell, 1987; Mok,
2014). Research on flipped learning methods has been in-
creasing both in our country and worldwide. Besides, most
of this research focuses on academic success (Betihovas,
Bridgman, Kornhaber, & Crass, 2016). It is seen that syn-
thesis studies, which gather the results of these studies, have
not been conducted. From this point of view, addressing
this gap in the literature is important. Moreover, it is con-
sidered important to create a suitable basis for researchers
and present a holistic perspective for future studies. In this
context, the primary research question is: "How effective is
the flipped learning model on academic success?" This is

the central problem of our research. The aim of this project

is to examine the effectiveness of the flipped learning model

on academic success compared to the traditional education

approach using the meta-analysis method. In accordance

with this purpose, we seek answers to the following ques-

tions:

« How efficient is the flipped learning method on the ac-
ademic success?

o Does this effect size differ according to the type of
course?

o Does this effect size differ acording to the type of study?

For this purpose, the meta-analysis method is used to
synthesize the results of similar studies conducted in this
field. Meta-analysis is a quantitative research design that
employs various statistical methods to obtain a general ef-
fect size. This method allows researchers to determine the
common effect of studies focused on the same problem. Ac-
cording to the inclusion and exclusion criteria, 34 studies
were included in the analysis. When examining the indi-
vidual effect sizes of the included studies, it was found that
12 studies had a small effect, 4 studies had a medium effect,
and 18 studies had a large effect. This meta-analysis study
was conducted to define the general effect of education-
al activities carried out according to the flipped learning
method at the higher education level on academic success.

The studies analyzed were those in which activities were
planned using the flipped learning method for the experi-
mental group, while traditional activities were planned for
the control group. First, the individual effect size and vari-
ance were calculated, followed by the calculation of the gen-
eral effect size. The calculated effect size (E++=1.005) was
classified as having the most positive effect size.

In the subgroup analysis conducted for the meta-anal-
ysis study, it was seen that the flipped learning method
played a moderating role for specific subgroups. Firstly, in
terms of he type of publication (master's thesis, doctoral
thesis, and article), the flipped learning method served as
a moderator for academic success. According to the analog
ANOVA results, it was determined that the effect size for
articles was lower than that for master's theses and doctoral
theses. The highest general effect size belonged to the doc-
toral thesis subgroup.

When the characteristics of the studies included in the
meta-analysis were examined, it was seen that higher in-
dividual effect sizes were found in the doctoral theses. It is
thought that this situation is related to the chosen sample
size and longer implementation processes compared to ar-



32 Yildiz Journal of Educational Research, Vol. 9, Issue. 1, pp. 20-32, June, 2024

ticles and master's theses. The most significant results on
this topic have mostly emerged from recent doctoral theses.
Another subgroup analysis was conducted according to the
course type. It was determined that course type (health sci-
ences, technology, social sciences, program development,
English, and Science + Mathematics) played a moderating
role for academic success according to flipped learning
learning method.

According to the results of the Analog ANOVA which
was conducted for the course type variant, the lowest gener-
al effect size belonged to the studies in the field of program
development.This subgroup was followed by health, tech-
nology, social sciences, English, and science/mathematics
groups. The meaningful results in this subgroup analysis
are thought to be due to inhomogeneous patterns accord-
ing to course types.



